
Syster 
En föreläsning om det speciella syskonskapet

 Therése Granwald är författare till boken ”Syster - en memoar om 
kärlek, syskonskap och skuld”. I boken berättar hon om sitt liv som 
syskon till en person med intellektuell funktionsnedsättning. 

Med utgångspunkt från boken, delar Therése med sig av sina  
erfarenheter av att vara anhörig. Hon pratar också om hur vi  
som är anhöriga tillsammans kan stärka varandra, finna hopp  
och framåtrörelse, samt finnas där för våra kära på ett hållbart vis.    

Tid: Onsdag 24 april klockan 18–20

Plats: Infoteket om funktionshinder, Kungsgärdets center  
S:t Johannesgatan 28 D, Uppsala

Du kan även delta digitalt via dator, mobil eller surfplatta.

Information och anmälan: regionuppsala.se/infoteket/program 
eller via telefon 018-611 66 77

Kostnadsfritt. Alla intresserade är varmt välkomna! 
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