
Principiell inriktning (SOU 
2006:100)

Alla människor med psykisk 
sjukdom eller psykisk 

funktionsnedsättning ska 
garanteras: En bostad och det stöd 
i vardagen som de har behov av, 

arbete eller meningsfull 
sysselsättning, gemenskap och 
delaktighet i samhället och goda 

vård- och stödinsatser



Bidrag för att förstärka kompetensen bland personal som i sitt 
arbete kommer i kontakt med personer med psykisk sjukdom eller 

psykisk funktionsnedsättning 
Bakgrund:

• Användas 2009-2010
• Gemensam ansökan från landsting,kommuner, 

brukarorganisationer
• Kompetenshöjande åtgärder:
- Fortbildning och vidareutbildning
- Handledning
- Praktisk vägledning
- Systematisk reflektion
- mm



Kompetensutvecklingsmedlen för 
två ändamål:

• Skapa en gemensam kunskapsbas mellan kommuner 
och landsting.

• Höja kompetensen hos personal så att insatserna 
förbättras inom tre områden:

1. Vård och behandling
2. Boende och vardagsstöd
3. Meningsfull sysselsättning och rehabilitering till 

arbete.



Medlen får också användas till:

• Planering för en långsiktig kompetensförsörjning.
• Administrationskostnader, t ex. 

Projektledning/Utbildningsledning



Följande moduler i ansökningarna 
har beviljats medel: 8 410 000 kr

Utbildning: ACT- teamutbildning, enligt case
managementmetoden + metodstöd/handledning

Utbildning: Individuellt stöd i arbete + 
metodstöd/handledning

Utbildning: Återhämtningsinriktat arbetssätt
Utbildning: Motiverande samtal + 

metodstöd/handledning
Utbildning: Brukarrevision
Utveckling av yrkesutbildning
Administration: Projektledning



Projektgrupp

• Kerstin Kallin Nilsson Uppsala kommun
• Sirpa Kramsu-Eriksson Uppsala kommun
• Sören Selin Privata utförare
• Åsa Törnkvist Landstinget i Uppsala län
• Agneta Svärd Landstinget i Uppsala län
• Kjell Haglund Landstinget i Uppsala län
• Björn Levin Heby kommun
• Siv Bergström Enköpings kommun
• Pia Johansson Håbo kommun
• Annika Placido Knivsta kommun
• Kjell Karlsson Ivarsson Tierps kommun
• Lisbeth Persson Östhammars kommun
• Carina Sandblom Älvkarleby kommun
• Lars Persson HSO
• Brita Gustafsson Regionförbundet Uppsala län
• Bengt Finn Regionförbundet Uppsala län
• Marie Hedqvist Regionförbundet Uppsala län
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