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Forord

Uppsala ldn ir ett starke lin som uppvisar goda
resultat tack vare gynnsamma forutsittningar.
Nya foretag startas och befolkningen vixer. Den
sjalvskattade hilsan ir bist i landet. Nir det giller
andelen arbetsl6sa ligger vi ldgst. Men vi kan bli
dnnu bittre. Och anstringer vi oss inte kommer
andra ikapp oss.

Den fortsatta utvecklingen av Uppsala lin ligger
i minga avseenden i linets egna hinder; invanare,
foretag, kommuner och organisationer tillsammans.
Linet kommer édven fortsittningsvis att kunna dra
stor nytta av nirheten till Stockholm-Milarregionen
och en hog specialisering inom niringslivet som
bidrar till stark internationell konkurrenskraft.
Men ska nya branscher kunna uppsté behover

innovationskraften bade inom den offentliga och den

privata sektorn 6ka. Det giller att sla vakt om nya
idéer och erbjuda foretag mojlighet att vixa, anstilla
och internationalisera sig med fortsatt bas i vart lin.

Regionforbundets uppdrag har tydliggjorts.

Det handlar om det statliga uppdraget, att utgdra
plattform f6r dgarna till Upplands Lokaltrafik

och Upplandsstiftelsen, medlemmarnas sirskilda
uppdrag — varav FoU-stdd ir speciellt utpekat — att
vara motesplats/arena samt foretridare, exempelvis i
internationella sammanhang.

Liksom tidigare 4r det regionala utvecklings-
programmet Upplindsk Drivkraft utgingspunkt
for Regionférbundets uppgifter inom det regionala
tillvixtomradet.

(tni T

Catharina Blom
Regiondirektor

Verksamhetsplanen for Regionférbundet Uppsala Ian har antagits av Férbundsfullmaktige den 17 december 2009
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Verksamhetsplan 2010

Uppsala lan har ett unikt gott utgangslage
—men skulle kunna prestera annu battre

Uppsala ir ett starkt lin som uppvisar goda
resultat tack vare sina gynnsamma forutsictningar.
Nyforetagandet har exempelvis inte paverkats
nimnvirt av ligkonjunkturen. Uppsala lin har
tillsammans med Skane den nist snabbaste
befolkningsokningen i landet efter Stockholms
lin. Den sjilvskattade hilsan ar bést i landet.
Alkoholkonsumtionen ligger dock hdgst. Nir det
giller andelen arbetslosa ligger Uppsala lagst i
landet. En efterslipningseffekt av lagkonjunkturen
ir dock minskad skattekraft, vilket drabbar
kommunerna och landstinget.

Svaret pa frigan om linet ir lika bra som vi sjilva
tror ar obestridligen ja. Men analysen av linets
forutsittningar ger dock vid handen att linet kan
vara dnnu bittre. Och gors ingenting kommer andra
att komma ikapp oss.

Med linets geografiska lige, unga befolkning,
héga utbildningsnivd och goda innovationspotential
skulle Uppsala lin kunna ligga dnnu bicere cill
vad giller ekonomisk utveckling. Hir skulle
kunna startas annu fler livskraftiga foretag.

Nya niringslivsbranscher, sdsom foretagande

inom energiomrédet, logistik, kreativa sektorn
med besoksniringen och det kunskapsintensiva
tjansteforetagandet skulle kunna utvecklas snabbare
och bli mer omfattande. Den omvittnat starka
life-science sektorn skulle kunna stirkas ytterligare
genom en fortsatt utveckling av samspelet mellan
den hogspecialiserade sjukvirden vid Akademiska
sjukhuset, de bdde universiteten och industrin.
Utvecklingen inom life-science dr nira linkad till
sjukhusets framtida patientunderlag.

Den fortsatta utvecklingen av Uppsala lin ligger
i minga avseenden i linets egna hinder; invanare,
foretag, kommuner och organisationer tillsammans.
Linet kommer dven fortsittningsvis att kunna dra
stor nytta av nirheten till Stockholm-Milarregionen
och en hog specialisering inom niringslivet som
bidrar till stark internationell konkurrenskraft.

Men ska nya branscher kunna uppsté behover
innovationskraften inom bade den offentliga och den
privata sektorn 6ka. Det giller att sla vakt om nya
idéer och erbjuda foretag mojlighet att vixa, anstilla
och internationalisera sig med fortsatt bas i virt lin.

Ett vixande och konkurrenskraftigt niringsliv
ir grundliggande for att minniskor i Uppsala lin
ska kunna leva ett gott liv. Niringslivet behover
samtidigt ett gott stéd i form av en fungerande
mjuk infrastrukcur som hilso- och sjukvard,
skola och forskola, boende och offentlig service,

4

trygghet och kultur. Det méste finnas tillgang till
kompetent arbetskraft. Regionférbundet stirker den
mjuka infrastrukturen genom insatser for en bittre
folkhilsa och kompetensforsorjning samt hela FoU-
stodsverksamheten.

P4 samma sitt maste den harda infrastrukturen
finnas pd plats for att sikra god tillginglighet,
snabba kommunikationer och nirhet till
Arlanda och Stockholm. Detta sker genom
implementeringen av linstransportplanen,
olika striksamarbeten och kontakter med
omkringliggande lin vad giller samhillsplanering.

Regionforbundets mission ir att tillsammans med
dess medlemmar och 6vriga aktorer i linet knyta
samman den hirda och mjuka infrastrukturen
och ddrigenom skapa forutsittningar for regional
utveckling och tillvixt. Regionférbundet ska bidra
till positiva mervirden for linets kommuner och
landsting, samt uppfylla de dtaganden som linet
tilldelats av staten.

Utmaningar

Nir ldnets egna forutsittningar stills mot viktiga
hindelser och trender i omvirlden utkristalliseras
ett antal viktiga utmaningar som blir vigledande f6r
utvecklingsarbetet.

Utmaningar for Uppsala lin enligt det regionala
utvecklingsprogrammet (RUP) Upplindsk
Drivkraft:

* Att dra nytta av det geografiska liget
e Att stirka de internationella banden

* Att mojliggora rorlighet och minska
klimatpaverkan

At stirka hogre utbildning och satsa pa
yrkesutbildningar

* Att utveckla bade storstaden och landsbygden

* Att utveckla ett dynamiskt och entreprenériellt
niringsliv

* Att utveckla en héllbar samhillsplanering

Dessa utmaningar ir si komplexa att det krivs
samordnade insatser frin ménga olika aktorer.
Genom att mobilisera, utveckla och formera de
resurser som finns i regionen ska det vara mojligt att
leva upp till linets vision och mal:

Uppsala lin ska vara en kunskapsregion i
Europa med hillbar tillviixt som ledstjirna



Verksamheten 2010

Ar 2010 ir Regionférbundets attonde
verksamhetsar. De diskussioner som forts med
medlemmarna under andra halvan av 2009

om synen pd Regionforbundet har landat i

okad stadga for och tydlighet om vad som

ir forbundets uppdrag. Regionférbundets
medlemmar har identifierat fem uppdrag for
Regionforbundet. Det statliga uppdraget
innebir att Regionforbundet har ansvar f6r det
regionala tillvixtarbetet. Det innebir att ta fram
ett regionalt utvecklingsprogram och planer for
linets infrastrukcur samt att delta i beredningen av
drenden till strukturfondspartnerskapet. Upplands
Lokaltrafik och Upplandsstiftelsen har samma
dgare som Regionforbundet. Regionforbundet
utgdr plattform for dgarna gentemot dessa
verksamheter. Utover det statliga uppdraget

kan medlemmarna ligga egna uppdrag pa
Regionforbundet. Ett av de viktigaste dr FoU-
stdduppdraget. Regionférbundet kan utgora
motesplats/arena for frigor som rér nagra eller
alla medlemmar. Slutligen kan Regionférbundet
agera som foretrddare, exempelvis i internationella
sammanhang.

Medlemsavgiften 2010 innebir en minskning
med tva procent jimfért med ar 2009.

Anpassningen av verksamheten sker i forsta
hand genom indragning av tvé halva tjinster samt
genom minskad lokalyta for kansliet. Dessutom
anpassas budgeten for Politisk styrning till act
antalet sammantriden minskas.

Konsekvensen av indragningen av den ena
halvtidstjinsten blir en minskad ambitionsniva
inom RUP-omradet Innovativa Uppsala
lin. Indragning av en halv informatérstjinst
och den minskade lokalytan, inklusive firre
sammantridesrum, blir konsekvenser av ett antal
indragna tjdnster de senaste aren.

Fokusomraden

Liksom tidigare 4r det regionala
utvecklingsprogrammet Upplindsk Drivkraft
utgangspunkt for Regionférbundets uppgifter
inom det regionala tillvixtomradet. I RUP:en
kommer forbundet att ha sirskilt fokus pé foljande
insatser:

1. Genomfora linstransportplanen och
medverka i genomférandet av den nationella
investeringsplanen.

2. Skapa en mer tillginglig region genom
utveckling av delregionala strdk.

3. Forbereda genomférande av den nya
gymnasieskolan i Uppsala lin.

4. Oka samspelet mellan arbetslivet och
utbildningsanordnare, inom ramen fér EU-
projektet Kompetensforum Uppsala lin, samt
stodja etableringen av olika collegebildningar
och branschvisa samarbeten i linet, enligt
modell frin Vird- och omsorgscollege samt
Teknik- och Energicollege.

5. Stodja utvecklingen av Uppsala som en
internationellt konkurrenskraftig energiregion
med utgangspunket frin linets energinitverk
samt uppforandet av Energihuset Uppsala.

Insatser sker genom Regionférbundets aktiva
medverkan i STUNS.

6. Bidra till ett positivt regionalt utfall av
mervirdesavtalet mellan Osthammar och SKB
kring slutforvarsetableringen i Forsmark.

7. Bidra till en positiv utveckling av regionens Jife-
science kluster.

8. Utifran folkhilsopolicyn fortsitta arbetet med
metodutveckling fér samverkan inom omradena
barn och ungdomar/forildrastod, iildre/
Jfallskadeprevention, alkohol och droger samt
foresla kommande insatsomriden. Dirigenom
skapas strukturer ocksd for annan samverkan
mellan aktorer inom folkhilsoomridet.

9. Etablera en regional plattform for EU-
samarbete och dirigenom stirka kontakterna
mellan kommunerna och landstinget respektive
gentemot Uppsala universitet och SLU. Med
denna plattform pa plats kommer lidnets
implementering av Ostersjostrategin att
optimeras.

10.Knyta nya kontakter med andra regioner av
jamforbar storlek och profil, sisom Malopolska i
Polen och Vallonien i Belgien.

I f6ljande avsnitt konkretiseras fokusomradena
ytterligare en niva. Alla insatser tar avstamp i
den programstruktur som ligger fast i Uppliandsk
Drivkraft.



Regional utveckling

Inom Regionférbundet ansvarar nio medarbetare
vid enheten f6r regional utveckling for att det
statliga utvecklingsuppdraget genomfors enligt
RUP:ens prioriteringar. Mélsdttningen med
enhetens arbete ir att varje insats ska kunna
hirledas strategiskt frin RUP. For att RUP ska fa

verkligt genomslag i det regionala utvecklingsarbetet

behéver fortsatta anstringningar ske for att stirka
samspelet mellan Regionférbundets medlemmar
och externa aktorer. Samarbete inom ramen fér det
regionala partnerskapet behdver utvecklas i en mer
handlingsorienterad riktning.

Arbetet mot vissa av 2010 drs aktivitetsmal har
redan paborjats, medan andra kriver férberedelser
och regional kraftsamling. Dirfor foreslés att
flera nya handlingsplaner upprittas, som pekar
ut ansvariga aktorer for olika konkreta insatser.
Det giller att hela tiden ha blicken langt fram och
kunna visa hur olika projekt och satsningar bidrar
till att de uppsatta malen nis.

Tillgangliga Uppsala lan
Forbittrad infrastruktur och kommunikationer
ir ett av de viktigaste medlen i det regionala

utvecklingsarbetet. Infrastrukturfrigorna ar
dirfor Regionférbundets hogst prioriterade

RUPmal:

verksamhetsomrade. Hir har ocksa
Regionférbundet ett av staten utpekat sirskilt
ansvar genom uppdraget att uppritta och faststilla
lanstransportplanerna.

Uppsala lin ir en naturlig del i den vixande
Milarregionen och det lin som har den hogsta
pendlingen ver linsgranser i landet. Detta
stiller krav pé kapacitetstérbittringar framfor
allt i jirnvigssystemet, men ocksa i bittre
tvirférbindelser 6ver Milaren for att stodja
en flerkirnighet och integration i regionen.
Transportsystemet ska vara lingsiktigt hillbart
utifrin malen om ekonomiskt, socialt och
miljédmissigt hallbar utveckling. Det innebir
att planeringen maste inriktas pé att 6ka
kollektivtrafikens marknadsandel och att gora
trafiken tillginglig och siker for alla. For att
stirka utvecklingen av ldnets olika funktionella
kommunikationsstrak har investeringar prioriterats
till dessa och andra insatser som ir sirskilt viktiga
for kollektivtrafik i linstransportplanen.

Inf6ér kommande ar 4r det i forsta hand foljande
insatser Regionforbundets ska fokusera pa:

* Medverka i genomférandet av Linstransport-
planen och den Nationella Planen f6r
transportsystemet

* Skapa en mer tillginglig region genom utveckling
av delregionala strik

Uppsala lin har attraktiva och moderna kommunikationer fér hallbarhet och utveckling

Effektmal De starka storregionala straken har utvecklats vidare och kortat restider och skapat fler
resmojligheter mellan olika delar av regionen
(20104rs | Genomfora Linstransportplanen 2010-2021
resultatmal
.
" 2010 3rs e Slutligt faststilla linstransportplanen efter regeringens
aktivitetsmal  beslut om investeringsram
—
* Uppritta och faststilla en regional cykelvigsplan
* Teckna genomférandeavtal om planskild korsning med
jarnvigen i Knivsta
* Initiera en forstudie om Aroslinken tillsammans med
Banverket
&
2010 ars Regionens prioriteringar av objekt fir genomslag i regeringens beslut om
resultatmal | den Nationella planen 2010-2021
" 2010 3rs * Delta i samverkan Stockholm - Milarregionen inom
\aktivitetsmél ramen for “En bittre sits”




Effektmal

Effektmal

2010 ars
resultatmal

2010 ars
resultatmal

Medverka i genomforandet av den nationella planen

2010 ars * Samordna arbetet inom linet nir det giller
aktivitetsmal  stationsstrukturen pa Dalabanan och Ostkustbanan
* Medverka i arbetet med lingsiktiga trafikscenarier och
kapacitetsanalyser for Ostkustbanan inom ramen f6r mal
2-projektet

Piborja arbete med strakstudier

2010 ars * DPaborja arbete med strikstudie for straket till kusten,
aktivitetsmal bl a viig 288, och utveckla linkarna soderut lings
Milardiagonalen

* Medverka i arbetet med utveckling av stationsnira ligen
lings Dalabanan
* Undersoka forutsittningarna for nystart av samarbetet i

ABCU-striket

Uppsala lin har hog internationell tillginglighet genom férbattrade marktransporter och
ett integrerat trafiksystem till Arlanda och ett dkat linjeutbud

2010 ars
resultatmal

2010 ars
resultatmal

Skapa en effektiv och samordnad tagtrafik genom f6rdjupa samverkan
mellan operatorer

2010 ars * Utveckla samarbetet mellan SJ/SL och UL mellan Uppsala
aktivitetsmal  och Stockholm bl a for 6kad tillgingligheten till Arlanda

Vara en aktiv part i Arlanda Forum i syfte att stédja Arlandas utveckling

2010 ars * Medverka i arbetet med ett handlingsprogram for
aktivitetsmal ~ konkretisering av Letter of Intent
* Medverka i arbetet med ett program fér hur regionen kan
stodja linjeutvecklingen pa Arlanda

Kollektivtrafikens marknadsandel har 6kat kraftigt

2010 ars
resultatmal

Agarstyrningen av kollektivtrafiken ir tydlig och lingsiktigt strategisk

2010 ars ¢ Samordna processen inom Agarsamradet om ev
aktivitetsmal forindringar av dgarstrukturen for UL
* Samordna arbetet med Gversyn av definition av stomlinjer
och orter som har betydelse for regionalt resande
* Medverka i arbetet med organisation f6r och utveckling
av den storregionala trafiken



Kompetenta Uppsala lan

En god utveckling i Uppsala lin hinger i allt
storre utstrickning ihop med kompetensen hos oss
som bor hir eller vill flytta hit. Ritt kompetens
behovs for att niringslivet ska kunna utvecklas
och vixa och olika slags service kunna sikras. For
omkring tre av tio féretag dr brist pd erfarna och
yrkeskunniga personer det viktigaste hindret for
expansion eller verlevnad, dven i lagkonjunktur.

Kompetensforsorjning och livslingt lirande
dr av yttersta vikt for regionens niringsliv
och offentliga sektor. En vindning av
konjunkturen vintas ske samtidigt som de
stora pensionsavgangarna tar verklig fart. Delar
av ldnet forvintas inom nagra ar g fran ett
lige av arbetsbrist till en situation priglad av
arbetskraftsbrist, vilket dock kan mildras av
inflyttning och regionforstoring.

Innehallet i utbildningar behéver i hogre
utstrickning formas med utgingspunke i
arbetslivets faktiska behov pa en forinderlig
arbetsmarknad. Resurser inom de yrkesinriktade
utbildningarna behover riktas mer effektivt
mot branscher som har svirt att klara sin
lingsiktiga kompetensforsorjning. Férindringar
inom utbildningsvisendet stiller storre
krav pd samverkan mellan arbetslivet och
utbildningsanordnare.

Entreprenorskap kommer att ga som en réd trad

genom den nya gymnasieskolan. Regionférbundet
ska ha en beredskap att stddja kommunernas

RUPmaI:

implementering av den nya gymnasieskolan

och inférande av entreprendrskap genom hela
skolsystemet. Dirmed fullfoljs de mélsittningar
som avsig entreprendrskap i VP 2009.

Regionférbundet har starka nitverk
med andra regioner och myndigheter inom
kompetensomradet. Regionforbundet har for
avsikt att vara en aktiv part i Milardalsradets
satsning pa Stockholm-Milarregionen som
kunskapsregion, kallat Stjarnbildning, som
pabérjats under 2009.

Under 2010 kommer Regionforbundets
arbete pd omradet utbildning och kompetens att
fokusera pa uppbyggnad av regionala strukturer
for effektivare kompetensforsorjning. I detta ingar
foljande prioriterade insatser:

* Forbereda genomforande av den nya
gymnasieskolan i Uppsala lin

¢ Oka samspelet mellan arbetslivet och
utbildningsanordnare, inom ramen for EU-
projektet Kompetensforum Uppsala lin, samt
stodja etableringen av olika collegebildningar
och branschvisa samarbeten i linet, enligt
modell frin Vard- och omsorgscollege samt
Teknik- och Energicollege

Uppsalalén ar en kunskapsregion i vérldsklass som framjar utveckling av nya och

befintliga arbeten for alla

[Effektmél

Utbildningen f6r livslingt lirande dr utvecklad och av hég kvalitet

2010 ars
\resultatmél

Erbjuda fler platser och ett bredare utbud av gymnasiala och eftergymnasiala
yrkesutbildningar, baserade pa faktiska behov av yrkeskompetens i arbetslivet |

aktivitetsmal
]

lin

" 2010 3rs * Leda en arbetsprocess for okad regional program-
samverkan inom gymnasieskolan, som forberedelse infor
den nya gymnasieskolan

¢ Tillsammans med branscher och utbildningsanordnare
etablera strukturer for effektivare kompetensforsérjning

¢ Stabilisera samarbetet inom Viard- och omsorgscollege

* Stddja etablering av Teknik- och Energicollege i Uppsala




Innovativa Uppsala lan

Den direkta kontakten mellan offentlig sektor och
niringsliv sker framf6rallt pa lokal niva, i métet
mellan féretag och kommun. Kommunernas och
andra lokala aktorers niringslivsfrimjande arbete
ir av stor betydelse for etablering och start av nya
foretag pa orten. Nir foretagens behov dr mer
omfattande dn vad som kan losas av de enskilda
kommunerna behovs det ett effektivt regionalt
samarbete. Det foretagsutvecklande arbetet i

linet behover utvecklas och samordnas bittre. En
kommande niringspolitisk proposition kan komma
att innehdlla dndringar avseende Almi. Linken till
den nationella och europeiska nivan behéver bli
tydligare. Darfér bor linets niringslivschefsgrupp
under 2010 lata utarbeta en regional niringslivs-
strategi som stédjer kommunerna och andra aktorers
niringslivsfrimjande arbete.

En niringslivsstrategi ska kunna bidra till ett gott
foretagsklimat som uppmuntrar nyféretagande och
som underlittar for befintliga foretag att utvecklas
med utgdngspunkt i de lokala forhallandena,
men ocksd till ett naringsliv med stark spets inom
omriden dir Uppsala lin har sirskilda styrkor
sasom life-science och energi. Forskning och
innovationer behéver kunna omsitts i kommersiella
produkter och tjinster samt nya foretag.
Regionférbundets understédjer denna ambition bl a
genom ekonomiskt driftstdd till Almi, STUNS,
UIC och olika EU-projekt.

For att pa bista sitt utnyttja linets gemensamma
resurser vad giller kopplingen mellan klimat/

RUPmaI:

energi samt innovation och fornyelse har en
uppdelning gjorts mellan Linsstyrelsen och
Regionférbundet. Detta innebir att Linsstyrelsen
ansvarar for huvudparten av Klimat- och
energiarbetet utifrin malsittningar i RUP:ens
programomrade Klimatneutrala Uppsala lin, medan
Regionférbundets insatser i forsta hand hirror till
omradet Innovativa Uppsala lidn.

P4 Linsstyrelsen ligger dven uppdraget att
fordela de s k Maudpengarna till frimjande av
kvinnors foretagande. Regionforbundet har beviljats
medel till en ERUF-forstudie med malsittningen
att bringa ordning i och skapa en tydlig
ansvarsfordelning mellan linets foretagsfrimjande
akeorer. Stodet till kvinnors foretagande dr en
komponent i detta arbete.

Under 2010 kommer Regionférbundets arbete pa
omradet innovationer och niringsliv att fokusera pa
foljande prioriterade insatser:

* Stddja utvecklingen av Uppsala som en
internationellt konkurrenskraftig energiregion
med utgdngspunkt fran linets energinitverk
samt uppforandet av Energihuset Uppsala.
Insatser sker genom Regionférbundets aktiva

medverkan i STUNS

* Bidra till ett positivt regionalt utfall av
mervirdesavtalet mellan Osthammar och SKB
kring slutfrvarsetableringen i Forsmark

* Bidra till en positiv utveckling av regionens life-
science kluster

I Uppsala Ian finns ett vaxande och konkurrenskraftigt néringsliv med bredd och spets

Effektmal Linets konkurrenskraftiga branscher utvecklas starkt genom 6kad l6nsamhet och A
sysselsittning )
(2010 3rs Ett regionalt ramverk for fortsatt samverkan kring Uppsala Energy Initiative
resultatmal | har etablerats
. J
" 2010 3rs * Stodja uppforandet av Energihuset Uppsala lin )
aktivitetsmal | * Stddja en permanentning av Energinitverket, med
— utgangspunkt frin STUNS och med inspiration frin
Uppsala BIO
* Stodja implementeringen av de regionalt relevanta
delarna av mervirdesavtalet mellan Osthammar och
SKB kring slutforvarsetableringen i Forsmark )




2010 ars
resultatmal

2010 ars
aktivitetsmal

Frimja utvecklingen av regionens life-science kluster

* Bidra till effektivare kompetensf6rsérjning inom life
science-sektorn, inom ramen fér Kompetensforum

¢ Stodja den langsiktiga utvecklingen av Uppsala BIO
genom tillhandahéllande av nya ingingar och kontaktnit
inom EU

Oka intresse bland foretag att vidga sin verksamhet pa nya marknader

e Slutfora forstudieprojektet TRUE (Trade Region Uppsala
Europe) och utarbeta ansékan om genomférandeprojekt

Effektmal Niringslivets internationalisering har kat
2010 ars
resultatmal
2010 ars
aktivitetsmal
hos ERUF
Effektmal

Uppsala lin tillhandahéller ett gynnsamt féretagsklimat som breddar niringslivsprofilen

med fler livskraftiga foretag inom olika branscher

2010 ars

resultatmal | innovationer

2010 ars
aktivitetsmal

Utveckla bittre aktdrssamverkan och infrastruktur for entreprenérskap och

* Slutfora forstudieprojektet SMART (Samverkan mellan
aktorer for regional tillvixt) och utarbeta ansdkan om

genomférandeprojekt hos ERUF
* Tillsammans med linets niringslivschefer och andra
organisationer utarbeta en regional niringslivsstrategi

Attraktiva Uppsala lan

Invinarna i Uppsala ldn 4r den viktigaste killan
till utveckling. Det innebir att de som bor hir ska
trivas och mé bra och att minniskor ska vilja flytta
hit. Uppsala lin ska erbjuda bista majliga livsvillkor
genom insatser for god hilsa och livsmiljo och
attraktivt boende.

For att kunna attrahera individer och foretag
till en region eller en kommun giller att platsen
kan erbjuda en bred uppsittning av kvaliteter. Bra
boende och kommunikationer, natur och kultur, ett
brett néjesutbud, utbildning, kompetent arbetskraft,
en god miljo, trygghet samt bra forskola och skola
for barnen virderas allt hogre.
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Bra boende och social trygghet hinger ihop.
Maojligheten f6r minniskor att leva ett trygge liv
ir en forutsitening for att kunna tillgodogéra sig
utbildning, delta i arbetslivet och fungera som
samhillsmedborgare.

Jamlikhet och inkludering dr forutsittningar for
en 6kad vilfird. Mangfalden i samhillet maste tas
tillvara som en tillging och segregation i boende och
pa arbetsmarknaden motverkas.

Regionforbundet har ansvaret for det strategiska
overgripande folkhilsoarbetet, samordning av
insatser och att f6ra in ett folkhilsoperspektiv
i det regionala utvecklingsarbetet. Under 2010
kommer Regionférbundets arbete med att stirka
linets attraktivitet i férsta hand att fokuseras mot



utveckling av linets strategiska folkhilsoarbete, med omradena barn och ungdomar/férildrastod,

foljande inriktning: ildre/fallskadeprevention, alkohol, tobak och
droger samt foresla kommande insatsomriden.
e Utifrin folkhilsopolicyn fortsitta arbetet Dirigenom skapas strukturer ockséd for annan
med metodutveckling fér samverkan inom samverkan mellan aktorer inom folkhilsoomridet.

RUPmal: | Uppsala Ian erbjuds goda livsvillkor och attraktivt boende

[Effektmél Linet erbjuder god hilsa p4 lika villkor )
y,
2010 3rs I linet finns vil fungerande strukeurer f6r samverkan inom folkhilsoomradet )
resultatmal

\ y,

" 2010 4rs * Fortsitta metodutvecklingen kring samverkan inom

aktivitetsmal ~ omrdden barn och ungdomar/forildrastod, dldre/
|

fallskadeprevention samt alkohol, tobak och droger

* Bidra till att en linsstrategi for fallskadeprevention tas
fram

* Medverka i att ta fram en ldnsstrategi inom omradet
alkohol och droger

* Vara sammankallande i linssamarbete runt forildrastéd

* Skapa ett forum for dialog om hilsofrimjande arbete i
forskola/skola under rubriken "Den goda skolan”

* Utvirdera Strategisk plan for Regionforbundets
folkhilsoarbete 2007-2011”

\ y,
[2010 ars Folkhilsopolicyn 4r kind och anvinds bland aktérer i linet )
resultatmal
y,
" 2010 3rs * Genomf6ra en uppfoljning av folkhilsoarbetet i linet
aktivitetsmal med utgingspunkt fran linets folkhilsopolicy
———
* Formera ett regionalt partnerskap for utveckling av linets
strategiska folkhilsoarbete
\ p,
{Effektmél Linet har utvecklat former f6r en hallbar samhillsplanering )
J
2010 ars Okad samverkan mellan folkhilsa och regional utveckling )
resultatmal
\ y,
2010 ars * Fullfolja arbetet med integrering av folkhilsa och )
aktivitetsmal regional utveckling, genom fortsatt erfarenhetsutbyte
—
med andra regioner

\ p,
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EU-aktiva Uppsala lan

Sverige har varit medlem i EU sedan 1995. Tvd
programperioder har redan slutforts. Den nuvarande
programperioden f6r EU:s strukturfonder [oper
fram till 2013. Inom strukturfondsprogrammen
oppnas stora mojligheter att finansiera nya
utvecklingsprojekt tillsammans med andra regioner
i landet och inom EU, inte minst i Ostersjpomradet.
Ett okat deltagande i EU:s forskningsprogram kan
tillféra universiteten virdefull extern finansiering.
Under 2009 har Regionférbundet 6kat
sin nirvaro och engagemanget i EU-fragor.
Arrangerandet av Regionkommitténs byrdméte i
Uppsala, medverkan vid AER-konferenser och nya
transnationella projekt samt nirmare samarbete med

Effektmal
EU-program

2010 ars
resultatmal

Stockholmsregionens Europakommitté (SEU) har
lagt en god grund for vidare insatser.

Under 2010 ska linets aktiviteter pd EU-omréidet
vidareutvecklas i syfte att:

* Etablera en regional plattform for EU-samarbete
och dirigenom stirka kontakterna mellan
kommunerna och landstinget respektive
gentemot Uppsala universitet och SLU. Med
denna plattform pa plats kommer linets
implementering av Ostersjéstrategin att optimeras.

* Knyta nya kontakter med andra regioner av
jimforbar storlek och profil, sisom Malopolska
och Vallonien.

Uppsala lin drar nytta av de méjligheter som ges av EU-medlemskapet och tillgingliga

Nya EU-finansierade och EU-orienterade projeke bidrar till att prioriterade
satsningar inom RUP kommer till stind

2010 ars * Utveckla en strategi och handlingsplan for férbictrad

aktivitetsmal

samverkan bland ldnets aktorer kring strategiska EU-
fragor

* Utveckla dialogen med universiteten gillande EU-

finansiering av forskning och utvecklingsprojekt
* Stodja igdngsittning av nya aktiviteter inom RUP-
omriden med EU-dimension, bl a genom goda kontakter

i EU

* Bidra till en framgéangsrik implementering av
Ostersjostrategin i Uppsala lin
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FoU-stod (sarskilt medlemsuppdrag)

Kunskaper om sociala insatsers resultat och vad
som ger god kvalitet och avsedd effekt dr en
forutsittning f6r en vil fungerande socialtjinst
och hilso- och sjukvird. For klienten/brukaren
ar det viktigt att kdnna till vad som fungerar. For
yrkesverksamma idr kunskapen nédvindig for
att de ska kunna bedriva och utveckla arbetet.
Kunskapsbasen {or insatser inom socialtjansten
och berérda delar av hilso- och sjukvarden, t ex
inom ildreomridet, behover utvecklas. Det finns
dirfor ett behov av fortsatt FoU-stod till berorda
till verksamheter i Uppsala lin. FoU betyder i det
hir sammanhanget Forskning och Utveckling.
P3 nationell niva fors en diskussion om
evidensbaserad praktik. Med utgangspunkt fran
den har det 6vergripande malet for FoU-st6d
omformulerats.

Overgripande mal for FoU-stdd: Evidensbaserad
praktik inom socialtjinsten och berirda verksam-
heter inom hiilso- och sjukvirden. Med detta avses
en praktik som baseras pa en sammanvigning av
brukarnas erfarenheter, de professionellas expertis
samt bista tillgingliga vetenskapliga kunskap.

Sveriges Kommuner och Landsting konstaterar
i en skrivelse att "en evidensbaserad praktik
fordrar att forskning och utveckling kopplas ihop
och att det finns strukturer som erbjuder FoU-
stod till kunskaps- och verksamhetsutveckling”.
FoU-st6d vid Regionférbundet Uppsala lin dr en
sddan verksamhet som verkar for att koppla ihop
kunskapsbildning, lirande och handling.

Under 2009 har en utredning om FoU-stods
framtida organisering genomférts. Utredningen
och den efterféljande drendeberedningen
utmynnade i att FoU-stodsverksamheten
foreslas bli kvar inom Regionférbundet, men
med ett tydligare reglerat mandat. Dirtill
har tillkommit ett forslag om act FoU-stods
budget separeras frin Regionférbundets 6vriga
ekonomi. I drendeberedningen framkom
synpunkter om att den enda politiska ledning
som behovs for FoU-stédsverksamheten ar att
besluta om att den skall finnas och tilldelas en
viss ekonomisk ram for att bedriva verksamhet.
Styrningen av verksamheten bér kunna utévas av
medlemsorganisationernas chefstjainstemin som,
enligt delegation, har ansvaret for verksamhets-
och kompetensutveckling pa lokal nivd inom FoU-
stods verksamhetsomrdden. Dirfor anges bara de
huvudsakliga verksamhetsomridena f6r FoU-stod i
denna verksamhetsplan.

Verksamhet under 2010

Milgrupp for FoU-stod ér i forsta hand
yrkesverksamma inom socialtjinsten samt vard
och omsorg och i andra hand beslutsfattare som
kan f4 FoU-stéd i beslutsprocessen.

Inom FoU-stéd finns 5,0 Arsarbetare som
ansvarar for det grundliggande uppdraget att
forse socialtjansten och berérda verksamheter
inom hilso- och sjukvirden med olika former
av kunskapsstod i deras utvecklings- och
utvirderingsarbete. Dirtill kommer, f6r
nirvarande, ca 4,5 arsarbetare som arbetar med
externfinansierade projekt. FoU-verksamheten
styrs av en sirskild beredningsgrupp med chefer
frin socialtjinsten och hilso- och sjukvarden i
kommunerna och landstinget samt representanter
for Uppsala och Stockholms universitet.

Dirtill finns sirskilda referensgrupper inom
verksamhetsomridena dldre, funktionshinder,
barn och unga samt missbruk/beroende.
Organisationsformen innebir att FoU-stod ir
i stindig dialog med medlemmarna angiende
verksamhetens inriktning.

FoU-st6d bedrivs inom verksamhetsomridena
ildre, funktionshinder, barn och unga samt
missbruk/beroende. Fragor som fokuseras dr av
den karaktiren att medlemmarna behover externt
stod for att kunna driva utvecklingsprocesser
och/eller att de stiller stora krav pa samverkan
mellan kommuner och landsting. FoU-arbetets
huvudsakliga inriktning ar att stodja lingsiktige
forindringsarbete och lirprocesser i det vardagliga
arbetet, varpd foljer att de flesta temaomraden
stricker sig over flera 4r.

Tack vare det linssamarbete som har utvecklats
genom FoU-stéd har Uppsala lin gemensamt
ansokt om projektmedel, som lett till att FoU-
verksamheten utokats med flera externfinansierade
flerariga FoU-projekt.

Nagra av de omraden som kommer att lyftas
fram under 2010 ir:

* Anhorigstod

* Kompetensutveckling inom demensomradet

* Kompetensutveckling inom socialpsykiatri-

omradet

* Utveckling av kompetens och samverkan

inom missbruk/beroende

* Barn i familjer med langvarigt forsorjningsstod

Anhorigstod
Forskare har beskrivit tvd tydliga trender
inom ildreomsorgen, informalisering och

marknadisering, trender som péverkar savil
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organisationerna som brukarna/patienterna.
Informaliseringen innebir bl a att anhoriga
forvintas ta allt storre ansvar for olika former av
stod som tidigare utfordes av hemtjinsten och/eller
sjukvarden. Som exempel pa detta kan nimnas

att jimfort med 1980 ir det idag ca 100 000 firre
personer som far stod fran hemtjiansten, samtidigt
som antalet personer som dr 80+ har 6kat med mer
dn 200 000, enligt en rapport fran SCB. Antalet
vardplatser pd sjukhus har minskat med mer dn
tva tredjedelar pd femton ar, enligt Socialstyrelsens
generaldirektor. Som en foljd av en genomsnittligt
kortare vérdtid pa sjukhus har dldreomsorgens
insatser kommit att koncentreras pa en mindre och
allt skropligare grupp, medan ildre med mindre
omfattande hjilpbehov oftare stills utanfor det
kommunala dtagandet. Att bidra till att utveckla
formerna for anhorigstod dr darfor en angeligen

uppgift for FoU-stod.

Kompetensutveckling inom demensomradet

Idag finns cirka 148 000 personer med
demenssjukdom i Sverige. Risken att insjukna i
demens Skar med stigande alder. Atta procent

av alla som ir 65 ar eller dldre och nistan

hilften av alla som ir 90 ér eller dldre har en
demenssjukdom. Det gir som regel inte att bota
en demenssjukdom, utan hilso- och sjukvérdens
och socialtjinstens dtgirder inriktas pa att lindra
symtom och kompensera de funktionshinder som
demenssjuka drabbas av. Samhillskostnaderna for
véird och omsorg till personer med demenssjukdom
beriknades 2007 uppga till cirka 50 miljarder
kronor, varav kommunerna svarade f6r 85 procent
av kostnaderna. Kompetensutveckling inom
demensomréidet ir ett annat centralt tema inom
FoU-stod.

Kompetensutveckling inom socialpsykiatriomradet

Enligt den nationella psykiatrisamordningen
kvarstar stora brister inom det socialpsykiatriska
omradet. I en rapport frin ett samverkansprojekt
i Uppsala lin konstateras att det finns en

grazon mellan landstingets psykiatri och vissa
kommuners socialtjinst, dir varken kommun
eller landsting tycks ta sitt ansvar. Insatserna
behover forstirkas och samverkan behover
utvecklas och fordjupas. Ett sitt att samverka

ir kring gemensam kompetensforsorjning,

som ligger grunden for ett gemensamt synsitt
inom det socialpsykiatriska omradet. Dirfor
kommer FoU-stod att i nira samarbete med
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kommuner, landsting, brukarorganisationer och
foretridare for privata vardgivare arbeta med
kompetensforsorjningsfrigor under de nirmaste
dren, med externt stod fran Socialstyrelsen.

Utveckling av kompetens
och samverkan inom missbruk/beroende

Enligt SKLs under hésten 2009 publicerade
Oppna jimforelser inom folkhilsoomradet ligger
Uppsala lin i topp i landet nir det giller riskabla
alkoholvanor bland personer i dldrarna 18 — 80
ar. Mot denna bakgrund ir det 4n mer angeliget
att fortsitta arbetet med att implementera
kunskapsbaserade metoder f6r beddmning

och behandling inom bade kommunernas och
landstingets missbruks- och beroendevard, vilket
sker inom ramen for RIM-projektet (Riktlinjer
Inom Missbruks- och beroendevarden).

Barn i familjer med langvarigt férsorjningsstéd

Lagkonjunkturen medfor act fler familjer

vinder sig till socialtjinsten for att £ hjilp med
sin forsorjning, vilket innebir 6kade krav pa
socialarbetare som arbetar med f6rsorjningsstod.
Den tilltagande fattigdomen drabbar inte

minst barnen. Ridda Barnen, som sedan 2002
genomfor regelbundna studier av barnfattigdomen,
konstaterar att ca 12 procent av barnen i Sverige
lever i fattiga familjer. Det 4r vil kint att
fattigdom dven innebir risk for dilig hilsa, att
utsittas for véld, olycksfall, mobbning samt att
fa simre skolresultat. Dessutom Iper barn som
vixer upp i socialbidragshushall storre risk att
sjilva bli socialbidragstagare som vuxna. Mot
denna bakgrund har frigan om barnperspektivet
i forsorjningsstodsirenden aktualiserats i
FoU-stdds beredningsgrupp och kommer att
uppmirksammas sirskilt under 2010.



Budget

Finansiellt mal

Enligt kommunallagen ska det finnas finansiella
mél som ir av betydelse for en god ekonomisk
hushallning. Forbundsfullmiktige beslutade i
december 2008 om ett finansiellt mal pa 2 000 tkr.

Balanskravskommentar
Regionforbundets negativa resultat for 2008
berodde pa att tillgingarna i pensionsstiftelsen trots

Ekonomisk oversikt 2010

Budget 2010
Som nimnes inledningsvis innebir medlemsavgiften
2010 en minskning med tva procent jimf6rt med ar
20009.

Anpassningen av verksamheten sker i forsta hand
genom indragning av tvi halva tjinster samt genom

Verksamhet Intékter (tkr)
Medl.avg. Statliga
Regional utveckling ' 17 084 1789
FoU-stod *° 3493
Stab © 7192 520
Ledning 1619
Politisk styrning 1900
Totalt 31288 1789

Kommentarer till ekonomisk dversikt 2010:

1. 2010 ars driftsanslag for naringslivsfrimjande
organisationer omfattar oférindrat 12 200 tkr.
Nagra av de storre organisationerna dr: Almi
Foretagspartner AB, Uppsala Tourism AB samt
STUNS som under 2009 svarade for 72 procent
av anslagsvolymen. Styrelsen fattar den 28 januari
2010 detaljbeslut inom beslutad budgetram.

2. De regionala projektmedlen (som Regionférbundet
overtagit frin linsstyrelsen) beriknas omfatta ca
8 000 tkr. Medlen utbetalas fran och med 2009
av Tillvixtverket och riknas dirfor inte med i
forbundets resultatrikning. Forbundet kommer
dock dven fortsittningsvis att besluta om dessa
medel. Definitivt besked om omfattningen pa de
regionala projektmedlen kommer i regleringsbrevet
for budgetaret 2010.

3. Statliga medel 1 789 tkr for tre tjanster som vid
bildandet av forbundet fordes dver fran linsstyrelsen

Ovriga

1145

1665

extraordinira insdttningar som gjordes i december
2008 ¢j motsvarade beriknade pensionsitaganden.
For att fa balans mellan dessa ataganden och
tillgdngar kostnadsfordes ytterligare 1 338 tkr.

Det negativa resultatet medforde att det egna
kapitalet minskade frin 3 374 tkr till 1 565 tkr eller
435 tkr under det finansiella mélet pd 2 000 tkr.

De 435 tkr som ir i obalans gentemot det
finansiella mélet &terhimtas med ett sparbeting pa
150 tkr per r under dren 2009-2011.

minskad lokalyta for kansliet. Den ena tjansten

dras in i samband med pensionsavging. Den andra
tjansten dras in i samband med att innehavaren
siger upp sig och att tjansten endast aterbesitts med
50 procent. Dessutom anpassas budgeten for Politisk
styrning till att antalet sammantriden minskas.

Kostnader (tkr)

Totalt Lon Arvode  Ovrigt  Totalt
18873 5876 12997 18873
4638 3949 689 4638
7712 2823 4739 7562

1619 1464 155 1619

1 900 1325 575 1900
34742 14112 1325 19155 34592

innebir inte fullstindig kostnadstickning (beloppet
i tabellen 4r preliminirt, slutlig uppgift kommer i
regleringsbrevet for 2010).

4. Regionforbundet har infor ar 2010, liksom tidigare
ar, ansokt hos Socialstyrelsen om stimulansbidrag
for vidareutveckling av FoU-st6d inom
dldreomradet. Beslut fattas i borjan av 2010.

5. Forbundsstyrelsen beslutade &r 2007 att
Regionforbundets FoU-stddsverksamhet skulle
anvinda de sparade projektmedel som fanns i
balansrikningen. Det rorde sig om totalt 3 314
tkr. Ar 2007, 2008 och 2009 har dirfor delar av
dessa medel successivt tagits i ansprak. For ar 2010
dr 1 145 tkr av de balanserade medlen upptagna
i budgeten for FoU-stédprojekt i kolumnen
ovriga intdkter. For de aterstdende medlen har
Regionférbundet gjort en plan for anvindningen
som innebir att medlen kommer att vara
forbrukade under ar 2011.
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6. Intikten 520 tkr ir ett preliminirt belopp. Det ir ska ticka kostnader for lokaler, Ionehantering osv.
en uppskattning av de intikter Regionférbundet I bilaga 2 finns en forteckning 6ver de externa
kommer att fa fran projekt som drivs pd forbundet, projektmedel som ir kinda i november 2009.
framfor allt inom FoU-st6dsomradet. Intikeerna

Kansliets bemanning 2010

Verksamhet Tillsvidareanstallda Ar 2009 inom parentes
Regional utveckling 8,5 9,0)
FoU-stod 5,0 (5,0)
Stab 4,2 4,7)
Ledning 1,0 (1,0
Totalt 18,7 (19,7)

Kommentarer till kansliets bemanning 2010
Utover de 18,7 tillsvidaretjinsterna (mitt i drsverken) finns i november ménad ar 2009 4,5 arsarbetare
verksamma i FoU-stodsprojekt samt 1,25 arsarbetare i projekt inom regional utveckling.

Flerarsbudget 2010—2012

Budget (tkr) 2010 2011 2012
Intakter

Medlemsavgifter 31 288 31 288 31 288
Statliga medel for vissa tjdnster 1789 1789 1789
Ovriga intikter 520 520 520
Balanserade medel (FoU-st6d) 1 145 645

Summa intékter 34 742 34 242 33597
Kostnader

Loner och 6vriga personalkostnader 15 437

Ovriga kostnader 19 155

Summa kostnader 34 592 34742 34 742
Resultat 150 -500 -1 145

Kommentarer till Flerarsbudget:

1. Flerarsbudgeten 2011-2012 ir beriknad pa reserver toms, dirav ett negativt resultat i
samma medlemsavgift som for 2010. flerarsbudgeten. Den av férbundsstyrelsen
2. De statliga medlen for tre 6verforda tjanster har tillsatta ekonomiutredningen infor
i likhet med tidigare ar ej riknats upp. mandatperioden 2011-2014 kommer att se Gver
3. Lone- och andra driftkostnader maste om verksamhetens framtida finansiering.
medlemsavgifterna ej hojs ytterligare anpassas 5. Under planperioden kommer den del av de 435
for 2011-2012. tkr i underskott i eget kapital som ej dterhimtats
4. Uttagen av balanserade medlen f6r FoU- 2009 och 2010 att dterstillas genom sparbeting
stddsverksamheten innebir pa sikt att dessa upp till malet 2 000 tkr.
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Lagetilanet

Effekter av ligkonjunkeur har noterats i Uppsala
lin och da framforallt hos verkstadstekniska
industrier men inte alls lika hért som i regioner
med fordonsindustrier. Frin kvartal 2 ar 2008
— kvartal 2 4r 2009 har I6nesumman okat nagot
(+ 0,3 procent) i linet, framforallt beroende pé positiv
utveckling inom offentlig sektor. Lonesumman
inom den privata sektorn minskade med 2,1
procent under samma period och inom industrin
med 10 procent. Sysselsittningen minskade ocksa
i linet med 1,1 procent (2000 personer) frin andra
kvartalet 2008 till andra kvartalet 2009. I riket
minskade sysselsittningen med 2,1 procent under
samma period. Aven om flera tecken i omvirlden
pekar pa en begynnande uppgang i ekonomin sa
dr det @nnu for tidigt att "blasa faran 6ver”. Det
finns efterslipningar som fortfarande kan drabba
arbetsmarknaden i form av varsel och uppsigningar.
En sddan efterslipningseffekt ir minskad skattekraft,
vilket drabbar kommunerna och landstinget och kan
resultera i uppsigningar inom offentlig sektor.

Folkmingden var 331 274 invdnare den 30
september 2009 i linet, vilket innebir en 6kning med
4 086 personer under kvartal 1 — 3 ar 2009 och med
4 763 personer under senaste aret (+ 1,23 procent). I
Enképing, Habo, Knivsta och Uppsala kommuner
okade folkmingden medan Heby, Alvkarleby, Tierp
och Osthammar minskade i folkmingd under
kvartal 1 —3 4r 2009. Under tredje kvartalet 6kade
dven Heby kommun befolkningen (+ 28 personer).
Uppsala lin har gitt om Skéne i befolkningstillvixt
och har nu den nist snabbaste befolkningsokningen i
landet efter Stockholms lin (1,48 procent).

Under arets forsta tre kvartal steg arbetslosheten
i linet och var under kvartal 3 totalt 4,6 procent
(6ppet arbetslésa och i atgirder) av arbetskraften (16
— 64 ar), jaimfort med 6,3 procent i riket.

Under kvartal 1 — 3 &r 2009 varslades sammanlagt
2 550 personer om uppsigning i linet, vilket dr
ndrapd en f6rdubbling av antalet varsel jimfore med
motsvarande period 2008 (1 343 personer) och mer
dn under hela 2008 déa 1 856 personer varslades om
uppsigning. Antalet varsel per 1 000 invanare var
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1,4 i lanet och 1,9 i riket under tredje kvartalet 2009.
Andra kvartalet var motsvarande siffror 1,4 i linet
och 3,4 i riket.

Antalet gistnitter minskade i linet med 7 procent
under januari — september 2009 jimf6rt med samma
period ar 2008. I september 6kade dock antalet
gistnitter med 4 procent jimfort med september
2008. Minskningen forklaras framforallc av att
affarsturismen och kursgirdar har tappat mest,
vilket till stor del antas bero pé ligkonjunkturen.
Privatturismen i linet 6kade under forsta halviret
med 11 procent, vilket forklaras av den liga
kronkursen. Okningen inom privatturism har inte
formétt viga upp minskningen inom affirsturismen.

Antalet piborjade bostadsbyggnationer har sjunkit
kraftigt i savil linet som i riket under 2009. Diremot
har inte antalet firdigstillda ligenheter paverkats i
nigon hogre grad av ligkonjunkturen.

Nyforetagandet i linet har inte paverkats
nimnvirt av ligkonjunkturen. Under kvartal 1 —3
r 2009 startade 1 509 foretag i linet, vilket dr ca
3 procent ligre 4n motsvarande period dret innan.
Antalet foretagskonkurser 6kade med 17 procent,
fran 95 till 111 under samma period.

Oppna jimforelser inom omridet folkhilsa
presenterades for forsta gangen i oktober 2009.
Uppsala lin ligger bist till i landet vad giller
sjalvskattat allmint hilsotillstind. Diremot
ligger linet simre till inom omridet psykisk
hilsa, utvecklingen av fetma och i synnerhet
alkoholkonsumtion dir Uppsala lin till och med
ligger simst till i landet.

”Liv och Hilsa Ung 2009” visar att den psykiska
hilsan sakta forbittras bland ungdomarna i linet.
Fortfarande uppger dndé ca hilften av flickorna i ak
9 och ak 2 pa gymnasiet att de ir stressade och drygt
40 procent av pojkarna och drygt 60 procent av
flickorna i dessa aldersgrupper uppger att de ir trotta.
Overvikten 6kar fortfarande, i synnerhet bland
pojkarna, och hilften av eleverna i ak 2 pa gymnasiet
dricker sig berusade en ging i manaden eller
oftare. P4 manga punkter sker en klar forsimring i
levnadsvanor mellan &k 7 och &k 9.
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Externa projektmedel 2010

FoU-stod

Nedan foljer en redovisning av externa medel som beviljats till FoU-stod for verksamhet under 2010. De
angivna siffrorna avser tkr. Flera av projekten 4r flerdriga, men beslut fattas av beviljande organ for ett ar i
taget.

Projekt 2010 Finansiar
Kompetensutveckling inom socialpsykiatri 6160  Socialstyrelsen
Kunskapscentrum — férildrar med kognitiva

svéarigheter 2900  Allminna Arvsfonden
Grupper for barn till fordldrar med kognitiva 345  Linsstyrelsen
svirigheter — spridning och utveckling av

"Tierpsmodellen”

Utvirdering av stédgrupper for barn 105  Allminna Barnhuset
RIM-projektet (Riktlinjer Inom Missbruks- och

Beroendevirden) 900" SKL*?
Projektverkstad 102 Liansstyrelsen
Undervisning/handledning av studenter 90  Sociologiska institutionen
TOTALT 10602

Diirtill har sirskilda medel sokts, men innu ej beslutats, for
Kompetensuppbyggnad i social barnavérd 1560 tkr  ESF
Fortsatt utveckling av FoU-stod inom ildreomradet * Socialstyrelsen

3

Regional utveckling

Externa medel har beviljats for ett projekt inom regional utveckling f6r verksamhet under 2010.
Projektet pagar dven 2011 och 2012. De angivna siffrorna avser tkr.

2010
Kompetensforum 580  ERUF’
Diirtill har siirskilda medel sokts, men innu ej beslutats, for
Information om slutforvaring 2 480 Kirnavfallsfonden

6

Samverkan folkhilsa — regional utveckling Tillvixtverket

1. Kan eventuellt bli mer
2. Sveriges Kommuner och Landsting
3. Europeiska Socialfonden
4. Inget sirskilt belopp angivet.
2009 beviljades 420 tkr
5. Europeiska Regionalfonden
6. Soks via Region Skane
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Regionforbundet Uppsala lan

Lanets atta kommuner och Landstinget har tillsammans bildat
Regionforbundet Uppsala lan.

Vart uppdrag ar att utveckla Uppsala lan mot vision 2020:
Uppsala ldn ska vara en attraktiv kunskapsregion i Europa med
hdéllbar tillvixt som ledstjdrna

Vagen mot visionen handlar om att:

e Uppsalalan ska ha attraktiva och moderna kommunikationer for
hallbarhet och utveckling

e Uppsala lan skavara en hallbar kunskapsregion i varldsklass som
framjar utveckling av nya och befintliga arbeten fér alla

e Uppsalalan ska ha ett vaxande och konkurrenskraftigt naringsliv
med bredd och spets

e Uppsala lan ska dra nytta av minskad klimatpaverkan och
langsiktigt hallbar energitillforsel

e Uppsalalan ska erbjuda goda livsvillkor och attraktivt boende

For merinformation kontakta oss.

Bestksadress Kungsgatan 41
Postadress Box 1843, 751 48 Uppsala

Telefon 018-182100
Fax 018-182115
E-post info@regionuppsala.se

Hemsida www.regionuppsala.se
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